Co md umét 4-5 leté dite

Sebeobsluha
Hygiena

- Sprdvné pouzivad toaletni papir
- Na upozornéni se vysmrkd a samostatné pouziva kapesnik

Oblékani

- Rozepne si knofliky

- Samostatné se obléka a svléka

- Samostatné se obuje a vyzuje

- Snazi se uklddat véci na sprdvné misto

Stolovani

- Ji samostatné a Cisté |1zickou i vidli¢kou
- Naliva si piti ze zdsobniku

- Béhem celého jidla sedi u stolu

- S dopomoci dokdze prostrit

Motorika

Hruba

- Prejde po Cdre

- Stoji na Spi¢kdch s otevirenyma ocima
- Poskoky na jedné noze

- Chilize po mirné zvysené plose

Jemnd
- Striha
- Otevirad dlané postupné po jednom prstu
- Poznd hmatem zvirdtka

Kresba

- Postava- ma hlavu, trup, koncetiny
- Spirdla, vinovka, Sikma ¢dra



Zrakové vnimani, pamét’

- Pojmenuje zdkladni barvy

- Odlisi dva prekryvajici se obrdzky

- Odlisi jiny obrdzek v radé

- Poskladd obrdzek z nékolika ¢dsti

- Pamatuje si 3 predméty, poznd, ktery chybi

- Uréi vpredu, vzadu

- Pouziva predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi
- Rozezndva daleko x blizko, prvni - posledni

- Ukdze obrdzek podle aktudlni situace

- Poslouchd pohddky, chdpe dé;j

- Vypravi podle obrazku

- UZiva ¢as minuly, pritomny, budouci

- UzZiva vSechny druhy slov

- Mluvi gramaticky sprdavné

- Informuje o zdzitcich, pocitech, pranich
- Predd kratky vzkaz

- Pozna pisné podle melodie

- Zopakuje vétu ze 4 slov

Matematické predstavy

- Rozlisi nizky x vysoky, Uzky x Siroky, prdzdny x plny, méné x vice
- Seradi tri prvky podle velikosti

- Pojmenuje nejmensi - nejvetsi

- MnoZstvi do ¢tyr (az 10)

- Tvary - Ctverec, trojlhelnik, kruh, obdélnik, ovdl

Socialni dovednosti

- Projevuje soucit, poskytuje Utéchu

- Poprosi o pomoc, kdyZ mad problém

- Rado se kamarddi

- Vi¢i mlad$im détem se chovd ochranitelsky

- Dodrzuje pravidla slusného chovani a zdvorilostni pravidla
- Spolupracuje, zapojuje se do Cinnosti

- Umi po¢kat, az na ného prijde rada

- Sprdavné reaguje na pokyny

- Na verejnosti se chova primérené



- Pozdda o dovoleni, aby si mohlo hrdt s hrackou
Hry

- Zvlada hry pohybové, konstruktivni, ndmétové, spolecenské, rukodélné,
- Vyhledadva hrani s détmi



