NAPADNIK AKTIVIT 3

Z POHADKY DO POHADKY

Ahoj déti!

Ptipravili jsme pro Vas ndpadnik na téma pohadky. Vétime, Ze si uzijete pohadkovou zabavu a
poté se jiz sejdeme ve Skolce ©

Do pohadkového svéta nas zavede skiitek Sazenicka © ! x !

Pomiicky - PSenice/ Je€men, puncocha, hlina, misticka, provazek, lihovy fix/ pohyblivé oci
(nebo knofliky)

Postup - Puncochu si usttihnéte, dejte hlinu do pilky puncochy a posypte je€menem ¢i pSenici,
poté dosypte hlinou, na konci puncochu uvazat. V ptilce uchopte kousek puncochy s hlinou
a uvazte, vznikne Vam nos. Pomoci lihového fixu dokreslete o¢i, pokud mate nalepovaci o¢i,
nebo knofliky, muZete nalepit. PoloZzte do misticky nebo na talitek a pravidelné zalévejte ©

— Az budete mit skiitka Sazeni¢ku hotového, mtzete se pustit do dalSich pohadkovych ukolt

UKOL pro tento tyden 15. — 19. 3. 2021
Hledani kesky - V aplikaci Nase MS se na kazdy den dozvite indicie, kde bude keska ukryta.

Pravidla: Do pouzdra od kinder vajicka bude ukryty poklad - mald drobnost, kterd bude
schovanad na néjakém misté v JeniSovicich, vy budete mit za kol keSku najit a ukrytou
malickost si vzit a vymeénit za Vasi pfipravenou drobnost. Kazdy den bude keska ukryta na
jiném misté, vzdy se indicie dozvite véas. ©




Znas dobie pohadky? OvéEF si to na pohadkovych hadankach ©

1) Kolik trpasliki je v pohadce o Snéhurce?
a) 8
b) 3
c) 7
d) 12

2) Kdo je hlavnim nep¥itelem Smouli?
a) Tatka Smoula
b) Shrek
c) Jezibaba
d) Gargamel

3) Ktera princezna ztratila stifevicek?
a) Locika .
b) Popelka / 3
c) Fiona
d) Ruzenka N\

4) Kdo si chtél usit kalhotky s kapsami?
a) Bob

s

b) Ferda mravenec '@2&\
c) Krtecek Pl
B o

"/ f/

d) Budulinek

5) Jak se jmenuji kralici, kteii cestuji v klobouku?
a) Ferdaa Tonda
b) Bob a Bobek THiN e }f‘r':‘l' y
c) Honza a Pepa . —
d) Shrek a Krason




6)

7)

8)

9)

Kdo loupal pernicek z pernikové chaloupky?
a) Fionaa Locika

b) Ruzenka a Popelka
C) Marenka a Jenicek
d) Kacenka a Violka

Jak se jmenoval chlapecek, kterého unesla liska?
a) Filipek

b) Honzicek
¢) Budulinek
d) Smolicek

Cervena Karkulka §la pies?
a) Pole

b) Les

C) Mésto

d) Vesnici

TFi prasatka stavéla domecek z?
a) Papir, cihla, seno

b) Deka, stan, dievo

c) Kameny, dievo, palety

d) Seno, dfevo a cihly

10) Kdo vSe tahal velkou iepu?

a) Strejda, teta, vnuk, kralik, kocka, mravenec
b) Maminka, tatinek, dcera, pes, kocka, kieCek
c) Deé&decek, babicka, vnucka, pes, kocka, mys
d) Maminka, tety, syn, kocka, had, cvréek




— Rozpoznas i tuto hadanku?

— Nakresli svoji oblibenou pohddku. Popis v celych vétach, co se ti na pohadce libi, jaké tam
jsou postavy a o ¢em Tvoje oblibend pohadka je.




—Pohadky venku

— QObkresleni stinti a vypravéni pohadky - pfipravte si papiry A4, které k sobé slepite a udclate

Z nich dlouhy pruh, s sebou také pastelky a zvitatka, pohddkové postavy, to co doma méte za
figurky. Az venku vysvitne sluni¢ko, polozte slepeny pruh papiru na zem a postavicky postavte

tak, aby Vam délaly na papir stin, ten poté obkreslete, vybarvéte a vymyslete pohadku ©

—Kirti¢ina pro Krtecka - z hliny vytvoite krti¢inu pro Krtecka a z mecky pro jeho

klacik do

kamarady

— Ze §iSek a ptirodnin postavit hrad pro princeznu

— Pernikova chaloupka

Vydejte se do lesa a zkuste si zahrat pohadku o pernikové chalou ‘

—Popelka

Zahrajte si na Popelku, kterd utikala ze zamku- vytvoite start a cil a ud¢lejte zavody, ktera
Popelka bude rychlejsi ©

— Hrnecku, vai! - Déti najdou venku klacek, diky kterému budou vafit kasi. Klackem délejte

velké spirdlky do pisku ¢i hliny

— Pejsek a kocicka- Najdéte vétev, za kterou se mizete povésit, jako pejsek a kocicka. Ud¢lejte

zavody, kdo zvladne vyset déle.
—Hry na doma i venku:

—Popelka a princ

Basnicka:

Malicky stfevicek na schodech lezi, Nachézi stievicek, divenku hleda.
ze zamku ke stdji divenka bézi. »Ktera ho obuje, bude ma zena!*
Na kon¢ vyskoc¢i a padi k lesu, Strevicek zkusily mala i velka,

princ za ni vybiha, utika z plesu. ta, které vSak padnul, byla Popelka.




Popis hry:

Ditéti, které pfedstavuje prince, zavazeme o€i. Popelka stoji nékde v prostoru a snazi se prince

pomoci hlasovych povell ptivolat az k sobé. Na drdze mohou byt prekazky, aby to méla dvojice

vvvvvv

doleva, rovné apod., ale pouze pomoci pfedem domluvenych jinych poveld, naptiklad barev.

— Karkulka a ¢epicka

Hra stejna jako ¢ap ztratil ¢epicku, ale tentokrat budeme fikat: Karkulka ztratila ¢epic¢ku, jakou
méla barvicku? Barvu, barvicku ¢ervenou/ modrou/ zelenou- barvy volite dle fantazie a déti

musi najit véc, kterd ma urcitou barvu

— Popelka- do misky nasypte koralky, ¢ocku ¢i ryzi a prendavejte pomoci pinzety do druhé
misky. Muzete zkusit zavod, kdo pfenda rychleji ©

— Zlatovlaska- Na klacik ptivazte bavinku, provazek ¢i cokoliv doma podobného najdete, na
konec provazku ptivazte bonbon, cokoladu nebo jakoukoliv odménu. DéEti maji poté za kol

motat provazek na klacek, jako ptedeno, az se dostanou k pokladu. ©

— Pinnochio — Namalujte si hlavu Pinnochia a pomoci kostek mu postavte nos, opét muzete

zavodit, kdo postavi vétsi nos

— Pohybova ¢innost:

—Protazeni s Karkulkou

Na palouku v bodlé¢i, (roztdhnout ruce, naznaceni velkého prostranstvi palouku)

lezi vlk a koufi lulku. (Iehnout si na zada)



Honem vyskoc¢ chlupaci, (z lehu vyskocit)
dej si pozor na Karkulku. (ruce k Gstlim a vystrazné zaSeptat)
Ona chodi do dzuda, (zaboxovat)

kazdé rano vzpira Cinku, (ruce nad hlavu, drzi velkou ¢inku a n€kolik diepli jako pfi vzpirani)

ceka t¢ jen ostuda, (ruce v bok)
vyprasi ti kozich, synku. (chaotické pobihani)

— Prekézkova draha pro arodé€jnici- Vytvoite prekazkovou drahu, kterou budete zdolavat na

kostéti

— Rozcvicka jako Bob a Bobek- zkuste cvicit, jako cvi¢i v kazdé pohddce Bob a Bobek, dalsi

cviky muzete vymyslet dle fantazie. Bob bude piedcvi¢ovat a Bobek napodobovat

https://www.youtube.com/watch?v=4G Y Xollgyc

— Tanec princezen a rytifi- na pohadkové pisnicky si udé€lejte doma kralovsky bal,

nezapomeiite se krasné ustrojit a dozdobit ©

— Napodoba pohadkovych zvitatek- medvidek Pu- kolibeme se ze strany na stranu jako

medvéd, Zabicka od krtecka- skok jako Zaba, liSka, utikdme po Ctyfech pro Budulinka, jeZek od
Krtka- dupeme jako jezek, slon Dumbo- udélame pomoci rukou chobot a jina zvifatka, které

Vias napadnou.


https://www.youtube.com/watch?v=4G_YXo1Igyc

— Vytvarné ¢innosti
—Rakosnicek
Pomticky- pfipravte si toaletni ruli¢ku, zeleny papir, ntizky, lepidlo a pastelky

Postup- Nam¢éite si papir, podle toaletni rulicky tak, abyste rulicku papirem celou pokryli.
Lepidlem potiete toaletni rulicku, nalepte papir. Poté nakreslete a vystfihnéte hlavu Rakosnicka,

kterou poté prilepte na rulicku. Z papiru vystiihnéte také ruce a nalepte. Muzete vytvofit i

rybnik pro Rakosnicka.

—KobliZzek ze slaného tésta

K vyrobé¢ slaného tésta budete potiebovat:
2 sklenice hladké mouky
3/4 sklenice studené vody

1 sklenici soli

Z tésta vytvoite koblizky, které po ztuhnuti natfete hnédou/ oranzovou barvou. Pokud mate
potravinarské barvivo, mizete piidat do tésta. ©



— Vecernicek

Vyrobte si ¢epicku, kterou ma i vecernicek. Poté se dnes nezapomeiite kouknout na Vecernicek

a zazpivat si:

https://www.youtube.com/watch?v=n 03i5H-fLc

https://lipanek.cz/clanek/jak-vyrobit-papirovou-cepici



https://www.youtube.com/watch?v=n_o3i5H-fLc
https://lipanek.cz/clanek/jak-vyrobit-papirovou-cepici

— Jezibaba
Pomiicky- plato od vajec, lepidlo, papir, bavlnka, fixy, nlizky, tempery

Postup- Z plata vajec ustfihnéte ¢ast podle obrazku. Pomoci temper natfete ustfizené plato od

vajec. Na papir nakreslete klobouk a dozdobte, poté ptilepte spolec¢né s bavinkou na palto.




— Cervena Karkulka- loutky
Pomicky: papir, nizky, pastelky

Postup: Na papir nakreslete postavy z Cervené Karkulky, vybarvéte podle své fantazie,

vystfihnéte a nezapomeiite na otvory pro prsty, dle obrazku. Po vytvofeni loutek si zahrajte

divadlo.




— Pohadky na odpocinek a dobrou noc

Po obédé se podiveijte na tyto pohadky. Kazdy den jedna

- https://www.youtube.com/watch?v=njDbpzAVAMA&lIist=PL7u4k6y5 Re-
LBijWI2V FJeMIvLPO9Wq

- https://www.youtube.com/watch?v=xgt9YOY'Y Sel

- https://www.youtube.com/watch?v=aDK W|[5Rzkl

- https://www.youtube.com/watch?v=080AGOyzeOA

https://www.youtube.com/watch?v=Pxp6efY 1aQA&list=PLXpM1k9vvLBIf8gsyEey 5Dwd9
177uWsl

Na dobrou noc si poslechnéte tyto pohadky. Kazdy vecer jedna

- https://www.youtube.com/watch?v=FU109l bvDs

- https://www.youtube.com/watch?v=CUHPujcrH-w

- https://www.youtube.com/watch?v=Gqgcicc2hUWc

- https://www.youtube.com/watch?v=1GqT1iTlwco

- https://www.youtube.com/watch?v=80IluKFZBAaE

— Po kazdé pohadce se zkuste zeptat, o ¢em pohadka byla a zda se libila. Déti zkusi kratce

prevypravét déj pohadky.


https://www.youtube.com/watch?v=njDbpzAVAmA&list=PL7u4k6y5_Re-LBijWl2V_FJeMlvLPO9Wg
https://www.youtube.com/watch?v=njDbpzAVAmA&list=PL7u4k6y5_Re-LBijWl2V_FJeMlvLPO9Wg
https://www.youtube.com/watch?v=xgt9YOYYSeI
https://www.youtube.com/watch?v=aDK_Wj5RzkI
https://www.youtube.com/watch?v=q8OAGOyzeOA
https://www.youtube.com/watch?v=Pxp6efY1aQA&list=PLXpM1k9vvLBIf8gsyEey_5Dwd9l77uWsI
https://www.youtube.com/watch?v=Pxp6efY1aQA&list=PLXpM1k9vvLBIf8gsyEey_5Dwd9l77uWsI
https://www.youtube.com/watch?v=FU1g9l_bvDs
https://www.youtube.com/watch?v=CUHPujcrH-w
https://www.youtube.com/watch?v=Ggcicc2hUWc
https://www.youtube.com/watch?v=IGqT1iTIwco
https://www.youtube.com/watch?v=8OluKFZBAaE

-> Najdi dvojice, které patfi k sobé- vystfihni si obrazky a najdi, které patti k sobe.










!

‘s

|

é

vy

’
o

S

QA ()
v
;

N\

CEY

af.)@

((

A

WA

A

i

whe

Jis xMAMAMNAM T A e S A

Nt it ‘A,S
- 5 i i ( %

2 plole

NEY 4
M\
)
'l L \..k..h









~ KRATKA A DLOUHA SLOVA~— 1) [ —~

Poznds vsechny pohddkové postavy? Ta, kterd maji v ndzvu jen jednu slabiku, zakrouzkuj
2luta, slova se dveéma slabikami modre a se tfemi slabikami erven&. Kterych je nejvice?

\_ KuliFerd?2
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Pernikova ODDDDODO

chaloupka

Jeni¢ek s Marenkou oloupali pernigky.
Domalujte je podle obrdzki nad chaloupkou.



