NAPADNIK AKTIVIT 4

JARNI

1. Povidani - pieététe si kratkou pohddku o tom, jak se probudilo jaro, © na konci jsou piipraveny

otazky pro bystré posluchace

Veverka Esterka by stale jesté spala zimnim spankem, kdyby ji nevzbudila hlasita rana. Z ni¢eho nic se
utrhla polic¢ka s knihami a spadla na zem. Esterka se podivala na hodiny, rozespale si protiela o¢i a sama pro
sebe si povida: ,,To uz je jaro?*“ Opatrné oteviela vratka svého doupéte a vykoukla ven. ,,Venku neni zadny
snih!“* vyktikla nadSen€ a radosti poskocila na vétvi.

To neméla délat! V tu ranu totiz shodila ptaci hnizdo, které si tam ptaci nedavno postavili. Esterka se
pacickami chytila za hlavu. Celd rozrusena sebéhla k hnizdu, které bylo pteklopené dnem vzhiru. Opatrné
ho obrétila. Nebyl tam Zzadny ptacek, zato pét ptacich vajicek. Veverka opatrné zvedla. V tu chvili zrovna
zafoukal studeny vitr, ktery prozradil, Ze jaro jesté tak docela nepfislo, ale jen pomalu otvira dvere. Esterka
si k sobé¢ vajicka pevné pfitiskla, aby je hiala svym koziSkem, a obratn¢ vySplhala ke svému doupéti.

Kdyz za sebou zaviela vratka, spéchala vajicka ulozit do vyhtatych petin. Hezky je hyckala, hladila po
skotapce, a dokonce si s nimi povidala.

Za par dni skofapky popraskaly a ven se vyklubala mala rtizova holatka. Rozhlizela se po pokoji. Jedno
zZ nich se nechapavé zeptalo: ,,Kde je maminka?“

Veverka honem pfiskocila. ,,Maminka tady neni, ale pockdme na ni spolu v mém doupatku.*

»Maminka nam ptes skotapku fikala, Ze mame piivolat jaro, protoze na n¢j vSichni ¢ekaji.*

Veverka se vlidné usmala. ,, To klidné muzete!*

Mlad’atka oteviela zobacky a hlaskem pétihlasem zazpivala:

,.Jaro, jaro, kde jsi?

Proc tu jeste nejsi?

Vyzen zimu, vyZen mrdz

a prijd’ rychle mezi nas!“



Kdyz ptackové zapéli svym zvonivym hlaskem, jaro se opravdu probralo a pfislo se podivat. V tu ranu se
oteplilo, rozkvetla prvni jarni poupata a zvitatka vesele vyskakovala z posteli a volala. ,,Jaro! Jaro je tu!*
Na oslavu jara veverka uvarila ptacktim kasi z péti bukvic a osladila ji pravym lesnim medem.

- Jak se jmenovala veverka?

- Co bylo na policce, ktera spadla a probudila veverku ze spani?

- Kdyz veverka vykoukla ven, byl tam jeSté snih?

- Co veverka shodila na zem, kdyz poskocila na vétvi?

- Kolik vajic¢ek bylo v hnizdée?

- Coveverka udélala, kdyz zjistila, Ze vajicka nejsou rozbita a je jesté zima?

- Co tikala maminka ptacktm pies skotapku?

- Co si dala zviratka dobrého na oslavu ptichodu jara?

2. Basnicka — na jafe se vraci ptacci z teplych krajin, protoze i u nas uz je teplo a slunicko hieje ¢im dal
vic. Znas, alespon nékterého ptacka co se sem vraci z teplych krajin? (¢api, vlastovky, sktivani,
Spacci...),

- Dnes je basnic¢ka i S pohybem at’ si trochu protahnete télicko

Cap je velky ptak, ( velky kruh pied télem)

dela klapy, klap. (natazené ruce pied télem klapat zobdk)
umi stat na jedné noze, ('stoj na jedné noze)

umi létat po obloze. ( ruce jako ktidla 1étaji)

Hnizdo stavi na koming, (ruce nad hlavu vysoky komin)

rozhlizi se po krajiné. ( ruka k €elu, jako kdyz koukédme do délky)
Pak si potichoucku pocka, ( sednout do diepu a pokupovat jako zaba)

na zabicku u rybnicka.

3. Pisnic¢ka — zacalo dalsi ro¢ni obdobi...celkem mame 4 ro¢ni obdobi. Umis je vyjmenovat? Je to jaro,
1éto, podzim, zima. Poslechni si veselou pisnicku od MiSi a nezapomeii si u ni protdhnout télicko.

- https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy50E



https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE

4. Didakticka hra
Vyhledani ukrytého predmétu (sama voda, prihoriva, hori),
Domluvte se, co budete schovavat, kde budete schovavat, zkuste nejprve tak, ze vzdy Cast
pfedmétu musi byt vidét, vysvétlete, co znamena (déti by mély ze $kolky znat) sama voda — nic
pustit se do hrani.... Ditko za dvefe, vy schovejte, a navadéjte ditko v prostoru...pokud

najde...vy Sup za dvefe a nechte ho zkusit vas také navadét v prostoru. Pokud zvlada levou zadni

© zkuste se dohodnout, Ze nebude vidét zadna ¢ast predmétu.

Spocitej hracky- vénujte ¢innosti malou chvilku...sta¢i ve chvili, kdy jdete uklizet hracky nebo
déti rovnaji ptibory, ponozky...cokoliv zrovna délate. ...
1-6 -1 kdyz n€kdo zvlada vic, soustfed’te se na tento pocet

v' Spocitej mi hracky

v Dej mi na hromadku 4 véci, 2 véci

v Vic, min, stejné- mizete ditku délat dvé hromadky danych véci a ono bude ur¢ovat kde je

méne,

Napi: Ukaz kde je méné?

5. Tvoreni- vytvor si kyticky. Vis, jak se jmenuji? Ano, jedna je narciska a druhé jsou tulipany. Jisté se
Vam to podafi, jste Sikovny.
1. Narcisku

a. Vystiihni zaklad kvétu ze Zlutého papiru

b. Diivko nabarvi zelenou barvou (poloz si pod to papir, at mamince

nezamazes stil)

c. Prilep Zluty zéklad kvétu na nabarvené diivko

d. Pfilep do stiedu kvétu kalisek (formicku na muffiny nebo dle fantazie-
co zrovna doma najdete)
2. Tulipany
a. Barevné trojuhelniky pteloz podle navodu

b. Ptilep na papir

C. A domalyj stonek a listy tulipanu...nezapomen, ze kyticka nelita ve

sl vzduchu ©

d. Muze$ domalovat dalsi véci do obrazku

Obrazek mulzete dotvoftit dle Vasi predstavy



6. Pracovni listy

Pfed vyplnénim pracovnich listu nezapomeiite procviit ruce a prsty ©

a. Protdhnout celou ruku a prsty- zamavame na sebe, zkusime bfi$ni tanecnici- zaméfime se
hlavné¢ na pohyby rukou, udélame kruhy zapéstim, pohybujeme prsty- kazdym zvlast,
udélame pést a roztdhneme ruku- opakujeme kazdou ruku 5x, uvolnime zapésti

b. Pohlidat spravné drzeni téla pii sezeni- nohy dosahnou na zem, sedi na celé zidli, zada
narovnané, lokty opfené na stole

C. Spravny uchop tuzky...hlidat i mezi zménou pastelek ¢i tuzky- drzi dva prsty- palec a

ukazovacek, o prostiednicek se tuzka opira

1. Pracovni list- najdi spravnou kyticku, ktera patii do kvétinare a spoj je
2. Nakresli spravny pocet puntiku dle toho, kolik spocitas obrazki

3. Zakrouzkujte pismenka dle piredlohy
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http://en.wikiversity.org/wiki/english_basics/101
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Nejprve najdi vSechna

pismena C, poté A, nakonec P

CAP




Aktivity na ven:

— Na prochazku s maminkou a tatinkem si s sebou vezmi tuzku a papir, na ktery maminka ¢i tatinek bude
zapisovat a déti pocitat.

Spocitej, kolik vidi§ snézenek, bleduli, krokusu a narcist

Spocitej, kolik zahlédnes ptaka

Spocitej, kolik potkas lidi

Spocitej, kolik uvidis btiz

— Jdéte pred Vas bardk a pozorné€ poslouchej, co vse kolem sebe slysis a zkus jmenovat, co je to. Slova

vytleske;j.

— Az piijdete zase hledat malovany kaminek nebo kesku, po cesté si zahrajte hru: Ptijela babi¢ka z Ciny-
prvni fekne: Pfijela babicka z Ciny a pfivezla $kopek $piny a v ném klacek. Druhy fekne: Pfijela babitka
z Ciny a piivezla $kopek $piny a v ném klacek a psa. . .takto pridavejte dalsi a dalsi slova. Hra kongi

Vv moment¢, az jeden nebude védét slovo, které nasleduje.

— Jdéte do lesa a tam: 5x ob¢hni strom
: obejmi strom a pocitej u toho do 10

: pteskoc vétev

: stoupni si na 5 patezl

:posbirej 3 SiSky, 3 klacky a 3 listy

:jmenuj stromy, které kolem sebe vidis

— Natrhejte si vétvicky do vazy a poté si je vyzdobte
— Namaluj kiidami na chodnik, beton ¢i cesticku- duhu, ptacka a jarni kvétinu, ptipadné také jarni pocasi-
dést’, slunicko ©

— Venku zkus pozorovat ptaky a poslouchat jejich zpév

Ukol pro prvni tyden- Bude pro Vis ptipravena od pondéli 22. 3. 2021 stezka lesem, pii které budete lustit

tajenku. AZ budete mit tajenku vyplnénou, poSlete nam vysledek ©




