Napadnik aktivit 3

Svatky jara

Milé déti, jelikoZ nemame mozZnost ani letos prozit zacatek jara spolu,
posildme vam par namétd pro zpestreni tohoto obdobi. Pokud vas néco
inspiruje nebo zaujme, budeme moc rady, kdyz se s nami podélite
néjakou fotografii, jak si uzivate pri pobytu venku, sportujete, pomahate
na zahradce, nebo néco kuchtite ©

Krasné proziti prvnich jarnich dnl vam preji vase pani ucitelky.

Slunicko dnes Rrdsné hreje,
mamRu, tatku, mé i tebe.
Slavime dnes jarni svatky,
vejce ddme na oSatky.

V pondéli k nam prijdou Rluci
s pomldzRami pro Rraslici.




Pro veselejsi naladu si poslechni jarni pisnicku.

https://youtu.be/...fIA IiRAD STAN 3 Jiii Pavlica
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Hrajeme si u maminky

Zkus se naucit tuto novou hezkou koledu.

[ Upletl jsem pomlizku,

JehezéineZ z obrézku,
viechry holky, které znim,

nav3tivim ¢ vymrskim,



https://youtu.be/3j_izoF8fIA

Podivej se na vyukové video o jaru.

https://youtu.be/...wFc

Popros rodice nebo starSiho sourozence, aby ti pomohli procvicit nazvy
kyticek.
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https://youtu.be/AwVlIIigwFc

Jarni pocasi nas Iaka ven. MUzZete svoje prochazky spojit s patranim.
Pokud objevite néco z nasledujicich obrazk( nebo splnite ukol, mlzete
si obrazek vybarvit. Pokud nemate moznost si obrazek vytisknout,
zkuste s rodici vytvorit vlastni seznam objevid. ©

Velka jarni detektivka
Inéno:
Jaro uZ Klepe na dvere. Nejvysii cas vyrazit ven pozndvat jarni prirodu. Divej se kolem sebe a zkus najit
prvni posly jara.
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Ve zdravém téle, zdravy duch. Protahnéte svoje téla. Zahrajte si na
pracovitou vCelku a pod odkazy se skryvaji jogova cviceni. V poslednim
odkazu je veselé roztanceni pro celou rodinu.

Véelka.

Krouzi véelka kolem kvétu,
léta, bzuci, ma se k svétu.
Zpatky k dlu leti hned,

v zimé bude sladky med.

https://youtu.be/...pJE

https://youtu.be/...SMs

https://youtu.be/...1JQ

Na z60ér skodi dospélému do ndrude a schouli se mu do klina.
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Pisricky pro déefti



https://youtu.be/sOPEtBQ6pJE
https://youtu.be/Or2EklKxSMs
https://youtu.be/j_4qhWNpIJQ
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Jste Sikovné déti, které hrave zvladnou dalsi ukol. Pokud nemate
moznost si obrazek doma vytisknout, muzete si pocet slabit jen
vytleskat, vypleskat na stehynka nebo vyskakat, moznosti je spousta.

Slabiky

Pojmenuj jednotlivé obrazky a vybarvi tolik kolecek, kolik ma slovo slabik.

Pro rodice: D&t vzdy pod aviFdtkem /predmdtem vybarvi tolik krouzk, kolik mé siovo slabik. Zjednodusit
ttkol miZzeme tim, Ze nebudeme do krouZka nic vpisovat, ale budeme na né pokladat napt. malé kosticky,
détské penizky a slova budeme velmi pomalu frizovat,
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Pohddka O velikonoCnim zajickovi

1) Precteni pohadky ,O velikono¢nim zajickovi“

Byl jeden zajicek a ten se tésil cely rok na Velikonoce. Vzdyt byl
velikonoCni! Jednou si chtél namalovat kraslice, ale nemél vajicka. Jeho
kamaradka mu poradila, at jde k teticce slepicce. Vydal se tedy k ni a
ona mu rekla: ,,Ja ti dam vajicka, kdyZz mi prineses od sedlaka Pepy
obili.“ Doskakal k sedlakovi a prosi o hrstku obili. ,,Dam ti obili, pokud
mi privedes zatoulaného psa, aby mi tady pomohl hlidat. ,Privedl psika
Fika a sedlak mu dal obili. Jim nakrmil slepicku a ta mu dala vajicka a se
svoji kamaradkou namalovali krasné kraslice a uzivali si poklidné
velikonodni svatky.

Rozvijime: sluchové rozliSovani, mysleni
2) Povidej si s rodici o symbolech Velikonoc.

a) Vis co je kraslice, rehtacka, pomldzka a mazenec? Vzpomenes si jesté
na néjaké symboly?

Rozvijime: re€ a mysleni, tradice, sluchové rozliSovani
3) Kamaradka zajickovi poradila, at si jde pro vajicka k teticce slepicce.

Zkus jednim tahem namalovat nejdrive vajicko, to je jednoduché a ted

slepicku.

Rozvijime: jemnou motoriku, grafomotoriku, zrakové vnimani,
prostorovou a pravolevou orientaci



4) Slepicka chtéla po zajickovi od sedlaka obili

MuaZeme si takové oseni vypéstovat a ozdobit si dim na Velikonoce.
Do misky na dno dame zeminu asi do vysky 5—8 centimetrd. Mirné ji

pritlacime a husté posypeme seminky, v tomto pripadé obilkami

pSenice Ci jeCmene. Seminka by neméla byt na sobé, pouze husté vedle

sebe. Zasypeme je vrstvou zeminy, asi 2 cm silnou. Tu opét jemné
pritlaCime a zalévame dle potreby.

Rozvijime: jemnou motoriku, zrakové vnimani

5) Zajicek si nabarvil spoustu vajicek.

PomUzZes zajickovi dat do
kosikU spravny pocet
vajicek?

Muzes je nakreslit nebo
priloz knofliky podle poctu
do kosiku.

Rozvijime: jemnou
motoriku, mysleni, zrakové
vnimani, prostorovou
orientaci, matematické
predstavy

Za odménu si muzes pustit pohadku ,Chaloupka na vrsku — Jak se

ztratily pomlazky”

DOMALUJ SPRAVNYPOCET VAJICEK
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Naleznete zde: https://www.youtube.com/...uYc



https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc

Pro Sikovné rucicky tady mame velikonocni tvoreni.

https://pin.it/...KHt

https://pin.it/...wDq



https://pin.it/6l5gKHt
https://pin.it/4rfswDq

Kuratko hleda maminku slepicku, pomoz mu najit cesticku.

Obrdzek si muzes vybarvit.
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Posledni stranka pro kuchtiky.

Zajickova velikonoc¢ni mrkvova babovka

350g polohrubé mouky (mozno poutzit i Spaldovu)
220g cukru krupice (ddvam i méné)

200g nastrouhané mrkve

120ml oleje

250ml mléka

3 vejce

vanilkovy cukr a prasek do peciva

Vyzkousena, vlaéna a vyborna ©




